
お地蔵さん －基本理念－ 

良質で心のこもった医療と介護を提供し、地域の医療と福祉に

貢献する 

－方針－ 

１．医療・介護の質の向上を目指します 

２．満足度の向上を図ります 

３．健全経営に努めます 

高齢者総合保健福祉施設 エルホーム芦屋お便り ２０２５年１月 第２号 
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

旧
年
中
は
、
法
人
合
併
等
で
、
ご
不
安
や
ご
心
配
を
お
か

け
し
ま
し
た
が
、
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
無

事
九
月
二
日
に
合
併
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
心
よ
り

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
世
界
は
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
、
ガ
ザ
、
シ
リ
ア
、
な
ど
混
迷

を
極
め
、
兵
庫
県
政
の
混
乱
等
、
重
苦
し
い
世
相
の
中
で

す
が
、
私
た
ち
は
、
エ
ル
ホ
ー
ム
芦
屋
の
良
き
伝
統
と
、

緑
山
会
の
新
し
い
風
で
、
活
気
の
あ
る
明
る
い
、
風
通
し

の
良
い
施
設
運
営
を
心
が
け
、
ご
利
用
者
様
が
よ
り
快
適

に
、
「
し
あ
わ
せ
」
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
邁
進

し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
、
ご
支
援
ご
助
言
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス 

秋
の
恒
例 

ホ
カ
ホ
カ
や
き
い
も
♪ 

 
 

 

 
 『

寒
さ
を
吹
き
飛
ば
す
ほ
ど
の
、
ア
ツ
ア
ツ
！ 

』 

 

十
一
月
十
九
日
、
行
事
食
で
『
や
き
い
も
』
を
行
い

ま
し
た
。
十
一
月
に
な
っ
て
も
ま
だ
暖
か
い
日
が
続
い

て
い
ま
し
た
が
、
数
日
前
か
ら
冬
の
訪
れ
を
感
じ
さ
せ

る
よ
う
な
冷
た
い
風
が
吹
く
よ
う
に
な
り
、
当
日
は
絶

好
の
や
き
い
も
日
和
と
な
り
ま
し
た
。 

今
年
は
千
葉
県
産
の
シ
ル
ク
ス
イ
ー
ト
を
使
用
し
ま

し
た
。
の
ど
ご
し
の
滑
ら
か
さ
が
特
徴
の
、
し
っ
と
り

系
の
サ
ツ
マ
イ
モ
で
す
。 

毎
年
お
な
じ
み
の
や
き
い
も
部
隊
（
？
）
が
朝
か
ら

中
庭
に
あ
る
レ
ン
ガ
の
か
ま
ど
で
炭
に
火
を
お
こ
し
、
一
本
ず
つ
丁
寧
に
焼
い

て
く
れ
ま
し
た
。 

ご
入
居
者
様
も
中
庭
の
様
子
が
と
て
も
気
に
な
る
ご
様
子
で
、
「
や
き
い
も

に
『
美
味
し
く
な
ぁ
～
れ
』
っ
て
魔
法
の
言
葉
を
掛
け
に
行
こ
う
か
な
ぁ
」

と
、
昼
食
を
済
ま
せ
て
急
い
で
中
庭
へ
向
か
わ
れ
た
そ
う
で
す
が
、
そ
の
時
に

は
惜
し
く
も
焼
き
終
え
て
い
た
そ
う
で
す
。 

や
き
い
も
は
、
午
後
二
時
か
ら
食
堂
で
み
な
さ
ん
に
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
「
美
味
し
～
い
」
「
ア
ツ
ア
ツ
や
～
」
と
お
っ
し
ゃ
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
フ
ォ
ー
ク
を
お
使
い
に
な
り
ま
す
か
と
尋
ね
る
と
「
ア

ツ
ア
ツ
の
や
き
い
も
を
素
手
で
食
べ
る
の
が
、
昔
を
思
い
出
し
て
懐
か
し
い
」

と
お
っ
し
ゃ
る
方
も
い
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
寒
さ
が
一
段
と

厳
し
く
な
り
ま
す
の
で
、

皆
様
ど
う
ぞ
暖
か
く
し
て

元
気
に
お
過
ご
し
く
だ
さ

い
。 

 

新春号 

新
春
の
ご
挨
拶 

常
務
理
事 

須
山 

俊
一 

 

新
年
の
ご
挨
拶 

総
合
施
設
長 
神
園 

道
明 

 

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

旧
年
中
は
法
人
運
営
に
つ
き
し
ま
て
、
ご
理
解
な
ら
び

に
ご
支
援
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

皆
様
か
ら
の
温
か
い
お
言
葉
や
サ
ー
ビ
ス
ア
ン
ケ
ー
ト

内
で
の
励
ま
し
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
沢
山
頂
戴
し
、
職
員

一
同
、
深
く
深
く
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。 

 

本
年
も
笑
顔
で
明
る
く
ご
入
居
者
様
、
ご
利
用
者
様

に
更
な
る
質
の
高
い
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
心
掛

け
、
皆
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
努
力
を
重
ね
て

参
り
ま
す
。
本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
愛
顧
の
ほ
ど
宜
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 



２ 

 
十
二
月
十
一
日
に
老
健
で
は
ク
リ
ス

マ
ス
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ク
リ
ス

マ
ス
と
い
う
こ
と
で
は
じ
め
に
「
き
よ

し
こ
の
夜
」
と
「
ジ
ン
グ
ル
ベ
ル
」
を

皆
さ
ん
で
合
唱
し
ま
し
た
。
合
唱
の
後

に
は
ご
入
居
者
様
に
そ
れ
ぞ
れ
く
じ
を

引
い
て
い
た
だ
き
、
当
た
り
が
出
た
３

名
の
方
に
は
ボ
デ
ィ
ー
ク
リ
ー
ム
や
ブ

レ
ン
デ
ィ
ス
テ
ィ
ッ
ク
、
く
ず
湯
な
ど

の
豪
華
景
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
く

じ
引
き
コ
ー
ナ
ー
の
後
に
は
サ
ン
タ
に
扮
し
た
職
員
よ
り
ご
入

居
者
様
に
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
と
卓
上
カ
レ
ン
ダ
ー
の
ク
リ
ス

マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
お
渡
し
し
、
皆
様
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し

た
。
最
後
に
は
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
ケ
ー
キ
と
シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ
を

選
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
「
ケ
ー
キ
の
ク
リ
ー
ム
が
あ
っ
さ

り
し
て
い
て
美
味
し
か
っ
た
」
「
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

も
ら
え
て
嬉
し
か
っ
た
」
と
話
さ
れ
る
な
ど
、
皆
様
に
ク
リ
ス

マ
ス
の
雰
囲
気
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

  

 

秋
に
な
る
と
食
べ
た
く
な
る
、
「
栗
」
の
季
節
が
や
っ
て
参
り
ま
し
た
。 

十
月
の
「
笑
流
食
堂
」
で
は
、
皆
様
の
リ
ク
エ
ス
ト
に
お
答
え
し
、
十
月
二
十
二
日

（
火
）
お
や
つ
の
時
間
に
皆
様
と
一
緒
に
「
栗
あ
ん
ぱ
ん
」
を
作
り
ま
し
た
。 

栗
入
り
の
こ
し
あ
ん
を
包
ん
だ
パ
ン
を
栗
の
形
に
成
型
し
、
け
し
の
実
を
つ
け
て

オ
ー
ブ
ン
で
焼
い
た
ら
、
思
い
思
い
に
チ
ョ
コ
ペ
ン
で
顔
を
描
い
て
出
来
上
が
り
で

す
。 

 

パ
ン
の
香
ば
し
い
香
り
と
栗
の
甘
い
香
り
に
包
ま
れ
る
な

か
、
お
一
人
お
ひ
と
り
個
性
的
な
栗
あ
ん
ぱ
ん
で
お
や
つ
の

時
間
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

    
 

   

『
笑
流
農
園
さ
つ
ま
芋
収
穫
！
』 

 

十
月
初
旬
笑
流
農
園
で
大
切
に
大
切
に
育
て
た
さ
つ
ま
芋
を
収
穫
し
モ
ン
ブ
ラ
ン

を
作
り
ま
し
た
。 

待
ち
に
待
っ
た
さ
つ
ま
芋
の
収
穫
。
立
派
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
愛
情
を
注
ぎ
込
ん

だ
さ
つ
ま
芋
は
、
私
た
ち
を
裏
切
る
こ
と
な
く
、
甘
い
甘
い
ス
イ
ー
ツ
に
大
変
身
し

て
く
れ
ま
し
た
。 

 
ご
利
用
者
様
も
最
高
の
笑
顔
で
「
美
味
し
い
ね
」
と
大
絶
賛
。
こ
れ
か
ら
も
、
皆

様
の
笑
顔
あ
ふ
れ
る
美
味
し
い
時
間
を
一
緒
に
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

老
健 

ク
リ
ス
マ
ス
会  

 
 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

笑
流
食
堂
で
ホ
ッ
ト
一
息
！
！ 



３ 

 
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
特
養
で
は
、
十
二
月
八
日
に
少
し
早

い
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

今
年
は
ち
ょ
っ
と
豪
華
な
お
弁
当
を
食
べ
ま
し
た
。
オ
ム
ラ
イ
ス
に
ハ
ン
バ
ー

グ
。
デ
ザ
ー
ト
に
は
や
っ
ぱ
り
ケ
ー
キ
。
た
ま
に
は
こ
ん
な
ご
飯
も
い
い
で
す

ね
。 

 

食
事
の
あ
と
は
皆
様
で
カ
ラ
オ
ケ
を
し
ま
し
た
。
「
私
、
１
人
で
歌
う
の
？
」

と
、
恥
ず
か
し
そ
う
に
歌
う
方
も
居
ら
れ
れ
ば
、
楽
し
そ
う
な
雰
囲
気
で
、
い
つ

も
よ
り
元
気
い
っ
ぱ
い
に
歌
っ
て
く
だ
さ
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

皆
様
、
楽
し
そ
う
で
、
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

今
年
も
楽
し
い
行
事
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。  

 

特
養
二
階 

さ
つ
ま
芋
ス
イ
ー
ツ 

 

特
養
四
階 

四
季
の
和
菓
子
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
♪ 

 

や
っ
と
涼
し
く
な
り
季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
始
め

た
十
月
、
特
養
二
階
で
は
蒸
し
あ
げ
た
さ
つ
ま
い
も

に
バ
タ
ー
や
は
ち
み
つ
、
生
ク
リ
ー
ム
等
お
好
み
の

ト
ッ
ピ
ン
グ
を
乗
せ
ス
イ
ー
ツ
仕
立
て
に
し
て
召
し

上
が
っ
て
頂
き
ま
し
た
。
提
供
前
か
ら
お
い
も
の
い

い
香
り
に
「
も
う
秋
や
ね
」
と
言
わ
れ
た
り
好
き
な

ト
ッ
ピ
ン
グ
を
伺
っ
て
ご
提
供

す
る
と
「
甘
く
て
お
い
し
い

わ
」
「
ク
リ
ー
ム
が
合
う
ね
」

と
皆
様
、
秋
の
ス
イ
ー
ツ
を
楽

し
ま
れ
て
お
り
ま
し
た
♪ 

 

 
 

特
養
三
階 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

 普通食 

 ソフト食 

 ミキサー食 

 

十
一
月
二
十
五
日
に
特
養
四
階
で
は
、
四
季
の
和
菓
子
を
召
し
上
が
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

 

普
通
食
の
ご
入
居
者
様
に
は
「
秋
の
姫
」
リ
ン
ゴ
風
味
。
ミ
キ
サ
ー
食
の
ご

入
居
者
様
に
は
「
わ
た
羊
羹
」
を
提
供
致
し
ま
し
た
。
お
飲
み
物
は
京
都
祇
園

の
辻
利
の
抹
茶
を
実
際
に
茶
筅
で
点
て
た
も
の
を
飲
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

抹
茶
と
お
湯
混
ざ
り
、
き
め
細
か
い
泡
が
立
つ
ま
で
一
生
懸
命
さ
れ
ま
し
た
。

お
菓
子
の
甘
さ
と
抹
茶
の
苦
み
が
絶
妙
に
絡
み
合
い
、
一
層
味
わ
い
の
深
さ
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

泡立ってきたわ 

美味しいわ 



４ 

行 事 予 定  
＜地域交流関係＞ 

ボランティアの皆さま、ご支援くださった皆さま、いつも本当にありがとうございます！  職員一同 

※ 
本
広
報
誌
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
、
ご
質
問
に
つ
き
ま
し
て
は 

 

左
記
連
絡
先
ま
で
ご
一
報
願
い
ま
す
。 

 
 

【 
電
話 

】 

〇
七
九
七 

ー 

三
五 

ー 

八
三
四
一 

 
 

【 

担
当 
】 

お
地
蔵
さ
ん
担
当 

 

神
園
ま
で 

 

地域交流スペースの行事 一部再開です 

 現在、地域交流スペースでの行事、お部屋の貸し

出し再開、喫茶営業は月２日ランダムに営業中。エ

ルホーム芦屋をご利用のグループも、陶芸教室や手

芸等も再開しています。但し、高齢者施設にて館内

マスクをお願いしております、ご不便おかけします

がご協力よろしくお願い致します 

 ＜ワンコインセミナー＞ 

１月２３日（木）いつまでも楽しく元気に！ 

 ＜岸添先生の健康体操＞ 

月４回 木曜日１０時～１１時３０分 

 ＜ほっとポットバザーと１００円喫茶＞ 

３月３日（月）１０時３０分～１３時 

を予定しています。ご参加お待ちしております。 

 ◆◆老 健◆◆   

 藤岡
ふじおか

 由美
ゆ み

 
 （看護師）R6.12.16入団 

①旅行 

②イタリアン 

③施設での経験は長いのですが、 

 先輩方のご指導の元学んで行きた 

 いのでよろしくお願い致します。 

 

①趣味 

②好きな食べ物 

③みんなに一言 

 

車
椅
子
と
の
交
換
を
目
指
し
て
集
め
て
い
る
空
き
缶
の
リ
ン
グ
プ
ル
、
三
台
目

を
目
指
し
て
お
り
目
標
の
七
百
五
十
キ
ロ
（
二
リ
ッ
ト
ル
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
千
二
百

五
十
本
）
の
回
収
を
開
始
し
て
い
ま
す
。
十
月
以
降
、
尼
崎
信
用
金
庫
打
出
支
店

様
、
宮
川
幼
稚
園
様
、
そ
の
他
地
域
の
皆
様
か
ら
も
沢
山
頂
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
併
せ
て
、
倉
橋
様
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
キ
ャ
ッ
プ
回
収
も

支
援
し
て
い
ま
す
。 

 

今
後
と
も
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

リ
ン
グ
プ
ル
回
収
の
お
願
い 

♪ 
 

 

新 

人 

職 

員 

紹 

介  

♪ 
◆◆特 養◆◆   

 

   北島 真理子
きたじま   まりこ

 
 （介護職員）R6.9.1入団 

①映画 

②寿司・焼肉 

③明るく元気に！をモットーに頑張り 

 ます。どうぞよろしくお願いいたし 

 ます！ 

  杉山 元章
すぎやま もとあき

 
 （運転手）R6.12.1入団 

①カラオケ 

②寿司 

③一緒に楽しく過ごしましょう。  

ボランティアの受け入れを再開しております。 

芦屋市ひとり一役活動現在は、屋外での活動とデ

イサービスでの音楽ボランティア、囲碁、髪乾燥

と特養での洗濯たたみに入って頂いています。引

き続きナルク芦屋さん（売店運営と屋内水やり、

特養髪乾燥、ピアノ演奏）なでしこグループさん

（花壇のお世話）増田さん（折り紙カレンダー）

のご支援を頂きありがとうございます。 

地域交流スペースの利用等も再開しております。

是非、ご利用をお願いいたします。 

   盛田 町子
もりた   まちこ

 
 （ヘルパー）R6.11.2入団 

①料理、ワイン好き。 

②のどぐろ 

③利用者様のお役に立てるケアが出来 

 ますように。宜しくお願いします。 

  

 ◆◆デイサービス◆◆   
  

 青山 義弘
あおやま よしひろ

 
 （運転手）R6.11.12入団 

①落語・将棋・ギター 

②カレーうどん 

③皆さんが幸せになるように頑張り 

 ます。 

☆職員募集中☆ 

 

ご家族、お知り合いの方で「介護の仕

事」に関心のある方がいらっしゃいまし

たらご紹介ください。只今、介護職員・

運転手 募集中です。よろしくお願いい

たします。 

エルホーム芦屋 

インスタグラム始めました 

施設内でのイベントを  

紹介していますので 

是非登録をお願いします！ 

エルホーム芦屋 

ホームページ 

こちら 

こちら 

 ◆◆訪問介護事業所◆◆   


