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特
養
四
階 

こ
い
の
ぼ
り 

♪ 

 

特
養
三
階 

春
の
お
や
つ
行
事 

♪ 

 
 

老
健 

た
こ
焼
き 

♪ 

号 

 

六
月
初
旬
に
職
員
が
法
被
を
着
用
し
、
皆
さ
ま
の

目
の
前
で
「
た
こ
焼
き
作
り
」
を
行
い
ま
し
た
。
老

健
の
た
こ
焼
き
名
人
が
次
々
と
焼
き
上
げ
て
い

く
と
、
皆
さ
ま

続
々
と
食
堂
に
集

ま
っ
て
来
ら
れ

「
お
祭
り
み
た
い

ね
！
」
と
喜
ん
で

下
さ
る
方
も
。
出

来
た
て
だ
か
ら
、

熱
々
で
美
味
し
い

と
ほ
と
ん
ど
の
方
が
お
か
わ
り
し
て
下
さ
い
ま
し

た
。
普
段
の
お
や
つ
と
は
違
う
雰
囲
気
で
、
笑
顔

い
っ
ぱ
い
の
時
間
に
な
り
ま
し
た
。 

 
 

 

日
の
当
た
る
心
地
よ
い
四
月
下
旬
に
中
庭
で
お
や
つ
を
召
し
上
が
っ
て
頂

き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
な
か
な
か
外
に
出
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
頂
く
事

も
難
し
く
、
春
の
始
ま
り
に
桜
の
木
の
下
で
記
念
撮
影
を
し
た
以
来
の
外
で

の
行
事
と
な
り
ま
し
た
。 

「
桜
を
見
れ
る
か
な
～
」
と
皆
、
期
待
に
胸
を
膨

ら
ま
せ
て
い
ま
し
た
が
残
念
な
が
ら
一
面
緑
に
染

ま
っ
て
お
り
少
し
悲
し
く
。
で
す
が
、
中
庭
に
は

当
施
設
自
慢
の
広
い
花
壇
が
あ
り
「
綺
麗
な
花
が

た
く
さ
ん
咲
い
て
い
る
ね
」
と
皆
さ
ま
の
表
情
も

明
る
く
な
り
、
普
段
と
違
う
外
で
の
お
や
つ
時
間

を
楽
し
ん
で
頂
け
ま
し
た
。 

 

最
後
に
綺
麗
な
お
花
と
素
敵
な
表
情
を
パ
シ
ャ

リ
！
ま
た
季
節
を
感
じ
ら
れ
る
外
で
の
行
事
を
開

催
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

風
薫
る
五
月
、
鯉

の
ぼ
り
の
制
作
を
し

ま
し
た
。
一
定
期
間

作
業
に
取
り
組
む
こ

と
に
よ
り
、
集
中
力

を
高
め
た
り
、
手
や

指
の
機
能
の
向
上
が

期
待
で
き
ま
す
。
と

て
も
熱
心
に
丁
寧
に

作
っ
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
完
成
さ
れ
た

作
品
を
見
て
「
お

お
、
す
ご
い
ね
」

と
、
カ
ラ
フ
ル
な
鯉

の
ぼ
り
は
見
る
だ
け

で
元
気
に
な
れ
ま
す
ね
。
素
敵
な
鯉
の
ぼ
り
が
フ
ロ

ア
に
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
に
は
こ
れ
か
ら
も

季
節
を
感
じ
て
頂
け
る
よ
う
な

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま

たこ焼き名人！？ 

鯉のぼり作成中 

 



２ 

 

五
月
か
ら
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
音
楽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
け

入
れ
を
再
開
い
た
し
ま
し
た
。
と
は
い
え
、
感
染
対
策
の
為
、

ご
利
用
の
皆
さ
ま
に
は
マ
ス
ク
着
用
で
大
き
な
声
を
控
え
て
頂

く
お
願
い
を
し
て
、
換
気
に
も
気
を
配
り
な
が
ら
の
再
開
で

す
。
水
曜
日
に
は
、
原
田
美
加
さ
ん
の
バ
イ
オ
リ
ン
、
木
曜
日

に
は
富
岡
美
晴
さ
ん
の
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト
、
皆
さ
ま
馴
染
み

の
あ
る
童
謡
や
懐
メ
ロ
等
を
生
演
奏
で
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し

た
。
毎
月
定
期
的
に
来
て
頂
け
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
音
楽
が
あ
る
と
こ
ろ
に
は
、
笑
顔
が
あ

ふ
れ
ま
す
ね
！ 

 

デ
イ
音
楽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
再
開 

♪ 
 

 

特
養
二
階 

 
 

鉄
板
焼
き
と
フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト 

♪ 
 

 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

 

♪ 

 
四
月
十
二
日
の
笑
流
食
堂
は
皆
さ
ま
大
好
き
『
た
こ
焼
き
』
で
し
た
！

目
の
前
で
焼
き
あ
が
る
た
こ
焼
き
に
「
い
い
に
お
い
ね
！
」
「
美
味
し
そ

う
！
」
と
大
好
評
。
ソ
ー
ス
の
香
り
は
、
食
欲
を
そ
そ
り
ま
す
。
五
月
十

日
は
『
フ
ル
ー
ツ
カ
ス
タ
ー
ド
パ
イ
』
で
し
た
。
サ
ク
サ
ク
の
パ
イ
生
地

に
甘
い
ク
リ
ー
ム
と
フ
ル
ー
ツ
で
、
紅
茶
と
頂
く
と
お
し
ゃ
れ
な
カ
フ
ェ
の
よ
う
で
す
。

次
回
は
、
い
よ
い
よ
調
理
工
程
も
楽
し
ん
で
頂
け
る
よ
う
に
企
画
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に

作
っ
て
一
緒
に
食
べ
る
。
心
も
身
体
も
元
気
に
な
る
笑
流
食
堂
、
お
楽
し
み
に
！ 

 

ま
た
、
六
月
か
ら
「
水
曜
日
・
木
曜
日
は
音
楽
の
日
♪
」
を
始
め
ま
し
た
。
ピ
ア
ノ
の

富
岡
さ
ん
や
バ
イ
オ
リ
ン
原
田
さ
ん
に
ご
協
力
頂
き
、
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
♪
こ

ち
ら
も
心
も
身
体
も
元
気
に
な
れ
る
時
間
を
お
楽
し
み
頂
き
ま
す
。
お
楽
し
み
に
！  

 

五
月
の
食
事
行
事
で
は
「
鉄
板

焼
き
」
で
様
々
な
具
材
を
調
理
し

て
出
来
立
て
を
召
し
上
が
っ
て
頂

き
ま
し
た
！
焼
き
肉
・
お
好
み
焼

き
・
ク
リ
ー
ム
コ
ロ
ッ
ケ
に
お
野

菜
と
盛
り
沢
山
な
品
々
を
ワ
ン
プ

レ
ー
ト
に
乗
せ
て
お
出
し
す
る

と
、
皆
さ
ま
「
わ
あ
、
す
ご
い
ね
」
「
お
肉
が
美
味
し
い

ね
」
と
大
変
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
お
や
つ
に
は
、
皆
さ

ま
の
前
で
「
フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト
」
を
焼
き
上
げ
、
あ
ま
～

い
香
り
に
包
ま
れ
る
中
、
バ
ニ
ラ
ア
イ
ス
や
フ
ル
ー
ツ
を

ト
ッ
ピ
ン
グ
し
て
お
出
し
し
ま
し
た
。
嚥
下
の
難
し
い
方
に

は
、
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
て
成
型
し
た
フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト
に

ア
イ
ス
を
添
え
て
お
出
し
す
る
と
普
段
食
の
細
い
方
で
も
進

ん
で
よ
く
召
し
上
が
っ
て
頂
け
ま
し
た
。
皆
さ
ま
、
温
か
い

フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト
と
冷
た
い
ア
イ
ス
を
楽
し
ん
で
お
ら
れ

ま
し
た
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
為
、
各
施
設
で
は
感
染
対
策

を
し
な
が
ら
ご
生
活
に
彩
を
と
工
夫
を
こ
ら
し
て
行
事
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
施
設
ブ
ロ
グ
の
中
で
も
ご
様
子
を
お
伝
え
し
て
お

り
ま
す
。
是
非
ご
覧
下
さ
い
。 

 
 
 
 
 

 

たこ焼き伯爵 

たこ焼き 

カスタードパイ 

アメリカンランチ 

豆収穫 

豆ごはん 

フレンチトースト 



◆◆特 養◆◆   

３ 

 
五
月
三
十
日
（
月
）
～
六
月
十
日
（
金
）
に
職
業
体
験
で
兵
庫
県
立
阪
神
昆
陽

特
別
支
援
学
校
か
ら
高
校
二
年
生
の
女
の
子
が
来
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
恥
ず
か

し
が
り
屋
さ
ん
で
し
た
が
、
食
堂
や
浴
槽
の
お
掃
除
の
ほ
か
、
喫
茶
の
案
内
の
イ

ラ
ス
ト
を
描
い
た
り
、
ラ
ジ
オ
体
操
の
館
内
放
送
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
頂
き
ま

し
た
。
館
内
放
送
は
「
今
日
は
い
つ
も
と
違
う
声
だ
っ
た
ね
」
と
お
気
づ
き
の
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
り
、
実
習
中
は
も
ち
ろ
ん
マ
ス
ク
を
着
け
た
ま
ま
で
し
た
が
、
喫

茶
で
皆
さ
ん
と
一
緒
に
お
茶
を
し
た
時
に
マ
ス
ク
を
は
ず
し
た
顔
が
と
て
も
好
評

で
し
た
。
十
日
間
に
渡
る
長
い
実
習
で
し
た
が
、
学
校
へ
戻
ら
れ
て
も
笑
顔
を
大

切
に

勉
強
に
ク
ラ
ブ
活
動
に
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。 

 

新 

人 

職 

員 

紹 

介  

♪ 
 

ケ
ア
ハ
ウ
ス 

マ
ス
ク
の
中
身
は
素
敵
な
笑
顔 

♪ 

 

第
十
七
回
芦
屋
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン2

0
2
2

に
参
加
し
ま
し
た 

 

♪ 

  うざき  さえな 
 鵜﨑 冴南  
 (管理栄養士）R4.4.1入団 

①ダーツ 

②ラーメン 

③一日も早く業務に慣れるように 

 頑張ります。よろしくお願いします。 

 

 ◆◆老 健◆◆   

 ◆◆事務所◆◆   

  いなだ  まさひろ 

 稲田 将大 
 （介護職員）R4.4.1入団 

①動画・映画鑑賞 マラソン ボウリング 

 筋トレ 買い物 

②クランベリー 柑橘類 プロテイン 

③入居者の生活をお支えできるよう 

  日々務めていきます。 

   

  きたの  ひろこ 

 北野 弘子 
 （看護職員）R4.4.1入団 

①なし。何をしても３日坊主… 

②固い物  

③取柄といえば、楽天家で明るい。 

 健康であること！ ①趣味 

②好きな 

  食べ物 

③みんなに 

   一言 

 
  ゆら   みほ  

 由良 美穂 
 （看護職員）R4.4.1入団 

①音楽を聴くこと 

②カマンベールチーズ 

③よろしくお願いします。 

 
  いけがみ りさ 

 池上 莉沙 
 （介護職員）R4.4.1入団 

①絵を描くこと 

②オムライス 

③今年、高校を卒業しました。 

 精一杯がんばるのでよろしくお願いします。 

 ◆◆デイサービス◆◆   

「
芦
屋
オ
ー
プ
ン
ガ
ー
デ
ン
」
の
前
期
期
間
を
エ
ル

ホ
ー
ム
芦
屋
花
壇
グ
ル
ー
プ
な
で
し
こ
さ
ん
が
参
加
い

た
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
は
、
年
間
を
通
し
て
中
庭
の
花

壇
を
い
つ
も
季
節
の
花
々
で
綺
麗
に
し
て
く
だ
さ
り
、

楽
し
ま
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。 

 

今
年
も
コ
ロ
ナ
禍
で
屋
内
に
入
ら
な
い
道

順
で
の
ご
案
内
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
お
天

気
も
も
よ
く
四
十
七
名
の
方
が
、
来
訪
い
た

だ
き
ま
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

ま
た
、
来
年
も
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
！ 

 

☆介護職員募集中☆ 

ご家族、お知り合いの方で「介護の仕事」に関心のある方がいらっしゃいましたらご紹介頂きたくよ

ろしくお願いいたします。パートの方も歓迎です！ 

 
  せきや  りょうこ 

 関谷 涼子 
 （事務職員）R4.4.1入団 

①インテリア 

②たらこ 

③まだまだ不慣れですが 

     よろしくお願いします。 

カワイイ絵を描い

てくれました！ 



４ 

行 事 予 定  
＜地域交流関係＞ 

ボランティアの皆さま、ご支援くださった皆さま、いつも本当にありがとうございます！  職員一同 

 

今
年
度
の
「
お
地
蔵
さ
ん
」
作
成
、
広
報
に
つ
い
て
は
、
各
部
署
の
担

当
者
【
杉
本
（
特
養
二
階
）
・
屋
鋪
（
特
養
三
階
）
・
朝
山
（
特
養
四

階
）
・
國
武
（
老
健
）
・
谷
本
（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
）
・
寺
内
（
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
）
・
宮
下
（
地
域
事
業
）
】
で
、
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
色
々

な
行
事
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
施
設
の
様
子
を
お
届
け
し
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

エ
ル
ホ
ー
ム
芦
屋
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
、
ブ
ロ
グ
の
中
で
各
施
設
の

食
事
行
事
等
の
報
告
な
ど
を
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
ま
だ
ご
覧
に

な
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
ら
な
い
方
は
是
非
一
度
ご
覧
下
さ
い
。
次

回
の
発
行
は
令
和
四
年
十
月
十
日
の
予
定
で
す
。
ご
意
見
、
ご

要
望
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
左
記
ま
で
お
寄
せ
下
さ
い
。 

 

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
フ
ォ
ー
ラ
ム in

 

西
蔵
集
会
所 

♪ 
 

★
編
集
後
記 

※ 

本
広
報
誌
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
、
ご
質
問
に
つ
き
ま
し
て
は 

 
左
記
連
絡
先
ま
で
ご
一
報
願
い
ま
す
。 

 
 

【 

電
話 

】 

〇
七
九
七 

ー 

三
五 

ー 

八
三
四
一 

 
 

【 
担
当 

】 

地
域
事
業
推
進
グ
ル
ー
プ 

宮
下
ま
で 

 

＝
寄
贈
品
＝ 

加
藤
様 

ニ
ッ
ト
カ
フ
ェ
様 

 

当
法
人
の
運
営
に
ご
理
解
、
ご
協
力
頂
き
ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

★
ご
支
援
く
だ
さ
っ
た
方
々
の
ご
紹
介 

地域交流スペースの行事       

休止中です 

 ７月１日現在、地域交流スペースでの行事、お部屋

の貸し出し、喫茶営業も引き続き自粛しております。

エルホーム芦屋をご利用のグループも現在は活動休止

中で今のところ再開の予定はありません。また再会で

きる日を楽しみにそれまでお元気にお過ごしくださ

い。尚、再開のお知らせは、エルホーム芦屋のホーム

ページにてご確認下さいませ。ご協力よろしくお願い

致します。 

＜出張！オレンジカフェフォーラム＞ 

 現在、エルホーム芦屋地域交流スペースの使用は控

えておりますので、出張オレンジカフェとして実施を

予定しております。詳細は、ホームページで都度お知

らせ致します。 

 7月29日（金）13時30分から西蔵集会所で「マジッ

ク」を事前予約制で予定しています。 

＜介護技術講習会 目で見る！摂食・嚥下障害＞ 

 8月9日（火）13:30～15:00福祉センター会議室2 

  で予定しています。 

 
 

リ
ン
グ
プ
ル
回
収
の
お
願
い 
♪ 

 

 ７月現在、感染症予防対策として、ボランティア

の受け入れは、ご遠慮頂いております。芦屋市ひと

り一役活動現在は、屋外での活動と一部の屋内の活

動に限っております。引き続きナルク芦屋さん（売

店運営と屋内水やり）なでしこグループさん（花壇

のお世話）増田さん（折り紙カレンダー）のご支援

を頂きありがとうございます。新型コロナウイルス

の収束動向により、段階的にボランティアや地域交

流スペースの利用等の再開を検討してまいります

が、収束にはいましばらくかかりそうです。 

 

車
椅
子
と
の
交
換
を
目
指
し
て
集
め
て
い
る
空
き
缶
の
リ
ン
グ
プ
ル
、
六
月
末
現

在
で
二
リ
ッ
ト
ル
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
一
一
〇
〇
本
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
目
標
の
一

二
五
〇
本
（
七
五
〇
キ
ロ
）
ま
で
あ
と
一
五
〇
本
で
す
。
玄
関
に
回
収
箱
を
設
置
し

て
お
り
ま
す
の
で
お
持
ち
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
尼
崎
信
用
金
庫
様
・
佐
々
木
様
、

近
隣
町
会
の
皆
さ
ま
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
と
も
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。 

★
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
係
ご
報
告
に
つ
い
て 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
係
の
報
告
事
項
に
つ
き
ま
し
て
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
の
ご
報
告
・
ご
入
居
者
様
、
ご
利
用
者
様
お
よ
び
ご
家
族

様
に
は
直
接
の
ご
連
絡
等
で
お
知
ら
せ
を
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

当
法
人
で
は
、
引
き
続
き
安
全
を
第
一
に
考
え
、
感
染
の
拡
大
防
止
に

努
め
る
と
と
も
に
職
員
等
の
安
全
お
よ
び
健
康
の
確
保
を
前
提
と
し
て

サ
ー
ビ
ス
提
供
に
万
全
を
期
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
の

程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

★
令
和
３
年
度
決
算
報
告
に
つ
い
て 

 

決
算
報
告
書
に
つ
き
ま
し
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
法
人
詳
細
情

報
」
よ
り
ご
覧
下
さ
い
。 

 

四
月
十
五
日
は
、
「
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
立
体
折
り
紙
」
あ
ま
り
に
カ
ワ
イ

イ
の
で
皆
さ
ん
出
来
上
が
っ
た
作
品
を
み
て
ウ
キ
ウ
キ
❤
増
田
先
生
、
中
村

先
生
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
五
月
二
七
日
は
「
フ
レ
イ
ル
で
カ

ル
タ
？
！
」
エ
ル
ホ
ー
ム
山
口
管
理
栄
養
士
の
転
ば
な
い
体
を
作
る
、

フ
レ
イ
ル
ミ
ニ
講
座
聞
い
た
後
は
「
旬
の
野
菜
を
食
べ
た
方
が
い
い
で

す
か
？
」
「
よ
く
噛
ん
で
食
べ
た
方
が
い
い
で
す
か
？
」
栄
養
士
さ
ん

に
直
接
話
を
聞
け
る
め
っ
た
に
な
い
機
会
に
活
発
な
質
問
が
飛
び
交
っ

て
お
り
ま
し
た
。
六
月
十
四
日
に
は
、
「
ハ
ー
プ
セ
ラ
ピ
ー
」
川
村
先

生
の
や
さ
し
い
声
色
で
の
説
明
と
ハ
ー
プ
の
音
色
に
癒
さ
れ
た
ひ
と
と

き
で
し
た
。
貴
重
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
皆
さ
ん
が
つ
ど
え
る
場
と
し
て
感
染
対
策
を
し
な
が
ら
開
催
し
て
ま

い
り
ま
す
。 

 


