
 

特
養
三
階
で
は
、
二
月
二
十
七
日
に
「
新

年
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
一
階
で
行
う
予

定
で
準
備
し
て
い
ま
し
た
が
、
感
染
症
対
策

の
一
環
で
三
階
フ
ロ
ア
で
行
い
ま
し
た
。 

 

す
き
焼
き
（
う
ど
ん
入
り
）
一
人
鍋
で
し

た
が
、
普
段
あ
ま
り
召
し
上
が
ら
な
い
方
で

も
鍋
に
顔
が
入
っ
て
し
ま
い
そ
う
な
勢
い
で
完
食

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
お
や
つ
の
シ
ュ
ー
ク

リ
ー
ム
「
私
欲
し
い
わ
～
」
と
上
手
に
言
っ
て
二

個
召
し
上
が
っ
た
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

い
つ
も
の
昼
食
以
上
に
、
食
べ
物
が
豪
華
で
ご

満
足
頂
け
た
よ
う
で
す
。
次
回
は
、
一
階
で
行
事

開
催
で
き
る
よ
う
に
、
ご
期
待
下
さ
い
。 

お地蔵さん －基本理念－ 

多年にわたり社会の進展に寄与されてきた高齢者の尊厳を保
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特
養
３
階 

新
年
会 

♪ 

 

二
月
十
九
日
、
昔
懐
か
し
い
駄
菓
子
や
新

し
い
お
菓
子
を
沢
山
並
べ
、
ご
入
所
者
様
で

お
店
の
人
と
お
客
さ
ん
に
分
か
れ
て
、
駄
菓

子
屋
さ
ん
の
買
い
物
行
事
を
行
い
ま
し
た
。 

お
客
さ
ん
が
値
段
を
尋
ね
る
と
「
そ
れ
は
十

円
」
「
向
こ
う
は
二
十
円
よ
」
と
お
店
屋
さ

ん
担
当
の
ご
入
居
者
様
と
楽
し
そ
う
に
会
話

を
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
し

た
。
「
ど
れ
に
し
よ
う
？
」
と
選
ぶ
の
も
一
苦

労
で
、
な
か
な
か
買
い
物
が
終
わ
ら
な
い
お
客

さ
ん
も
お
ら
れ
、
皆
様
の
普
段
と
は
違
っ
た
一

面
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

各
テ
ー
ブ
ル
で
、
昔
話
に
花
を
咲
か
せ
な
が

ら
召
し
上
が
ら
れ
、
皆
様
笑
顔
で
と
て
も
楽
し

い
時
間
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

新
年
度
に
際
し
ま
し
て
、
一
言
ご

挨
拶
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

平
素
は
、
エ
ル
ホ
ー
ム
芦
屋
の
事

業
運
営
に
多
大
な
る
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
り
ま
し
て
、
ご
利
用
者
・
ご

家
族
の
皆
様
、
行
政
・
関
係
機
関
や

地
域
の
皆
様
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
に
心
よ
り
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。 

昨
年
度
は
、
年
号
が
「
令
和
」
に
変
わ
り
、
十
一
月
に
エ
ル

ホ
ー
ム
開
設
二
十
年
を
経
過
し
た
節
目
の
年
で
し
た
が
、
今
年

度
は
、
当
事
業
団
の
「
長
期
ビ
ジ
ョ
ン(

２
０
１
１
～
２
０
２

０
年
度
）
」
の
最
終
年
度
と
し
て
、
次
の
新
た
な
十
年
も
、
ご

利
用
者
の
皆
様
、
ご
家
族
の
皆
様
に
「
あ
ん
し
ん
」
「
ぬ
く
も

り
」
そ
し
て
「
や
さ
し
さ
」
を
実
感
し
て
頂
け
る
施
設
運
営
、

サ
ー
ビ
ス
提
供
を
続
け
て
い
け
る
よ
う
、
法
人
全
体
で
取
組
み

を
検
討
し
実
行
し
て
い
く
年
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

そ
の
取
組
み
の
一
つ
と
し
て
、
厳
し
い
介
護
人
材
不
足
が
続

く
中
で
の
貴
重
な
人
材
確
保
の
た
め
、
募
集
チ
ャ
ン
ネ
ル
の
拡

大
を
進
め
る
の
と
あ
わ
せ
て
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(

人
材
募
集
サ

イ
ト
）
も
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
よ
り
多

く
の
皆
様
に
ご
覧
頂
い
て
、
エ
ル
ホ
ー
ム
芦
屋
ご
利
用
希
望
に

も
つ
な
が
れ
ば
幸
い
で
す
。 

年
初
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
不
安
が
続
く

と
こ
ろ
で
す
が
、
厚
生
労
働
省
や
行
政
か
ら
の
通
知
の
も
と
、

ご
入
居
者
様
、
ご
利
用
者
様
の
安
心
、
安
全
を
第
一
に
対
策
に

努
め
て
お
り
ま
す
。 

今
年
度
も
皆
さ
ま
と
手
を
携
え
て
実
り
あ
る
一
年

に
な
り
ま
す
よ
う
努
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
何
卒

ご
指
導
、
ご
支
援
の
ほ
ど
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

  

令
和
二
年
度
の
出
発
に
際
し
て 

  
 

 
 

 
 

 
 

チ
ー
フ
マ
ネ
ジ
ャ
ー 

満
仲 

昭
夫 

 

 

老
健 
｢

駄
菓
子
屋
さ
ん｣

行
事 

♪ 
 

 

号 

 



 
新
年
が
明
け
て
、
新
年
会
と
し
て
お
や
つ
作
り
で

「
あ
ん
み
つ
」
を
作
り
ま
し
た
。
ま
ず
寒
天
の
液

を
作
り
、
ご
入
居
者
様
に
混
ぜ
て
頂
き
ま
し
た
。

最
初
は
遠
慮
が
ち
で
し
た
が
、
い
ざ
エ
プ
ロ
ン
を

つ
け
て
道
具
を
持
つ
と
皆
様
慣
れ
た
手
つ
き
で
一

生
懸
命
混
ぜ
て
下
さ
い
ま
し
た
。 

 

冷
蔵
庫
で
冷
や
し
固
ま
っ
た
寒
天
を
切
っ
た

り
、
フ
ル
ー
ツ
を
切
り
分
け
た
り
し
て
準
備
し
、

お
や
つ
の
時
間
に
は
皆
様
で
、
盛
り
付
け
て
あ
ん

こ
を
い
っ
ぱ
い
飾
り
出
来
上
が
り
！
「
美
味
し
そ
う
～
」

「
早
く
食
べ
た
い
！
」
と
、
皆
様
甘
い

も
の
は
お
好
き
な
よ
う
で
パ
ク
パ
ク
召

し
上
が
り
ま
す
。
中
に
は
三
杯
目
お
か

わ
り
さ
れ
る
方
も
お
ら
れ
「
食
べ
す
ぎ

よ
！
」
と
（
笑
）
ま
た
美
味
し
い
お
や

つ
作
り
ま
し
ょ
う
ね
。 

 

三
月
、
ひ
な
祭
り
の
行
事
と
し
て
昼
食
に
手
ま
り
寿
司
を

作
っ
て
召
し
上
が
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
皆
様
、
お
重
※
の

蓋
を
開
け
た
時
、
綺
麗
に
並
ん
だ
色
鮮
や
か
な
お
寿
司
を
見

て
「
か
わ
い
い
～
」
「
美
味
し
そ
う
や
ね
」
と
喜
ば
れ
て
い

ま
し
た
。 

 

手
ま
り
寿
司
は
、
ま
ぐ
ろ
や
サ
ー
モ
ン
が
大
人
気
で
お

か
わ
り
さ
れ
る
ご
利
用
者
様
も
お
ら
れ
ま
し
た
。
色
々
と

お
話
も
お
食
事
も
進
み
、
楽
し
い
ひ
な
祭
り
の
お
祝
い
の

時
間
を
過
ご
し
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

※
こ
の
塗
り
の
お
重
は
、
地
域
で
飲
食
店
を
さ
れ
て
い
た
方
か

ら
店
を
閉
じ
る
に
あ
た
り
沢
山
ご
寄
付
頂
い
た
も
の
で
、
こ
こ
に

改
め
て
御
礼
申
し
上
げ
、
今
後
も
大
切
に
使
わ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

 
 

２ 
 

当
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
み
ん
な
で
一
緒
に
料
理

を
し
て
食
べ
る
事
で
リ
ハ
ビ
リ
や
生
活
の
質
の
向

上
を
目
指
す
「
料
理
療
法
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
度

そ
の
活
動
を
食
堂
に
見
立
て
『
笑
流
（
エ
ル)

食
堂
』

と
い
う
名
前
を
付
け
ま
し
た
。 

 

二
月
は
、
今
話
題
の
『
長
生
き
み
そ
玉
』
を
使
っ

て
み
そ
汁
を
作
り
ま
し
た
。
久
し
く
料
理
を
し
て
い

な
い
方
も
包
丁
で
上
手
に
野
菜
を
切
っ
た
り
、
丁
寧

に
み
そ
を
と
い
で
下
さ
っ
た
お
陰
で
、
温
か
く
美
味
し

い
み
そ
汁
が
出
来
上
が
り
ま

し
た
。 

 

『
作
っ
て
楽
し
い
！
食
べ

て
美
味
し
い
！
か
ら
だ
に
優

し
い
！
』
笑
流
食
堂
へ
、
皆

様
の
ご
来
店
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
！ 

 

昨
年
に
引
き
続
き
、
今
年
も
一
月
十
六
日
、
二
十
日

の
二
日
間
で
計
八
名
の
ご
入
居
者
様
と
西
宮
戎
神
社
へ

初
詣
に
行
っ
て
参
り
ま
し
た
。
当
日
は
天
候
も
良
く
、

最
高
の
初
詣
日
和
と
な
り
ま
し
た
。
参
拝
後
に
は
、｢

星

乃
珈
琲｣

へ
行
き
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
し
、

ス
イ
ー
ツ
で
心
と
体
を
癒
し
て
頂
き
ま
し
た
。 

 
＝
職
員
紹
介
＝ 

 

白
阪
香
代
と
申
し
ま
す
。
十
二
月
に
事
務
所
よ
り

ケ
ア
ハ
ウ
ス
へ
異
動
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
ま
だ
ま

だ
慣
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
ご
入
居
の
皆
様

が
快
適
に
お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
よ
う
、
微
力
で
は

あ
り
ま
す
が
頑
張
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

 

特
養
２
階 

ひ
な
祭
り
手
ま
り
寿
司 

♪ 

 

特
養
４
階 

あ
ん
み
つ
新
年
会 

♪ 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス 

初
詣
ツ
ア
ー
・
職
員
紹
介
♪ 

 



３ 

すみだ   さきこ 
住田 佐喜子  
 (老健介護職員） 

 Ｒ２.２.1 入団 

①お菓子作り 

②エビフライ 

③ご入居者様をはじ

め先輩方皆さまが親

切で有難く思ってい

ます。少しでもお役

に立てるよう頑張り

ますのでよろしくお願い致します。 

 

 
いとう   れいじ   
伊藤 玲詞 
 (老健介護職員） 

 Ｒ２．２.３ 入団 

①読書・イラスト 

②カレーライス 

 ラーメン 

③これからよろしく

お願いします。 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ①趣味 

 ②好きな食べ物 

 ③みんなに一言 

 

新 

人 

職 

員 

紹 

介 

♪ 

 ◆◆老 健◆◆   

 

芦
屋
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
事
務
局
と
な
り
、
芦
屋
市
全
体
で
取

り
組
ん
で
い
る
「
ひ
と
り
一
役
活
動
」
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ポ
イ
ン
ト

制
度
）
。
当
施
設
で
は
、
今
年
度
延
べ
約
１
６
０
０
名
の
皆
様
に
ご

協
力
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
、
ひ
と
り
一
役
ワ
ー
カ
ー
以
外
の
方
で
も

毎
月
足
を
運
ん
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
継
続
し
て
下
さ
っ
た
り
、

ケ
ア
ハ
ウ
ス
ご
入
居
の
方
が
特
養
の
洗
濯
物
た
た
み
を
お
手
伝
い
下

さ
る
よ
う
に
な
り
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
の
あ
る
方
、
月
一
回
で
も
ご
協
力
い

た
だ
け
る
方
の
ご
連
絡
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
入
浴
後
の
ド
ラ
イ

ヤ
ー
、
車
椅
子
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
が
で
き
る
方
、
「
け
ん
玉
カ

フ
ェ
」
で
ご
一
緒
に
け
ん
玉
を
し
て
く
だ
さ
る
方
、
草
取
り
、
お
掃

除
、
お
話
相
手
な
ど
も
大
募
集
中
で
す
。
お
試
し
で
の
参
加
な
ど
個

別
に
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
応
募
下
さ
い
。
今
後

と
も
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
（
担
当
／
三
島
） 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
ス
ス
メ 

♪ 
 

 

地
域
事
業
推
進
グ
ル
ー
プ
よ
り
お
知
ら
せ 

！ 

 
昨
年
度
よ
り
「
地
域
サ
ポ
ー
ト
施
設
」
と
し
て
兵
庫
県
知
事
よ
り

認
定
さ
れ
、
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
域

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
と
ご
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
る
「
オ
レ
ン

ジ
カ
フ
ェ
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
（
毎
月
第
二
水
曜
日
十
三
時
～
十
五
時
）

「
折
り
紙
・
け
ん
玉
カ
フ
ェ
」
（
毎
月
第
四
水
曜
日
十
三
時
三
十
分

～
十
五
時
）
ま
た
、
地
域
交
流
事
業
と
し
て
各
種
コ
ン
サ
ー
ト
等
を

地
域
の
皆
様
に
開
放
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
予
防

対
策
で
三
月
中
の
行
事
、
お
部
屋
の
貸
し
出
し
、
喫
茶
営
業
も
中
止

し
て
お
り
ま
し
た
。
皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、

今
後
も
芦
屋
市
の
動
向
を
確
認
し
な
が
ら
再
開
の
時
期
を
検
討
中
で

す
の
で
何
卒
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

尚
「
つ
ど
い
場
」
に
関
心
の
あ
る
方
、
新
年
度
新
し
い
こ
と
を
始

め
た
い
方
等
の
ご
相
談
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

ふくた  こうすけ 
福田 宏祐  
 (２階介護職員） 

Ｒ２.２.１入団 

①テニス 

②プリン・クレープ 

③新人です！まだ右も

左も何もわかりません

が、これからよろしく

お願いします。 

 

 
 

 

まさのぶ  なおひろ   
正信 直宏 
 (２階介護職員） 

Ｒ２.３.１ 入団 

①ドライブ・洗車 

②お刺身・ステーキ 

③介護職は長いです

が、何かあれば気軽に

話しかけてください。         

 

 

 ◆◆特 養◆◆   

 介護職員募集中！ 

ご家族やお知り合いの方で、介護

の仕事に興味のある方がおられま

したら、是非ご紹介下さい。  

よつい    とみこ   
四ツ井 巨子  
 (３階介護補助） 

Ｒ１.１２.１入団 

①絵画・調理 

②果物・寿司 

③ 「 感 謝 」    

ありがとうの心 

 

 

 

 

 
 

はせがわ   けいこ   
長谷川 慶子 
 (特養看護職員） 

Ｒ２．３.１ 入団 

①園芸 

②あんかけ焼きそば 

③初心を忘れずに笑

顔で頑張ります。 

          

 



４ 

行 事 予 定  
＜貸し出しスペース（地域交流スペース）での行事＞ 

ボランティアの皆さま、ご支援くださった皆さま、いつも本当にありがとうございます！  職員一同 

★
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
の
ご
紹
介(

下
半
期
） 

 

◆
売
店
／
髪
乾
燥
／
傾
聴
／
植
木
水
や
り
／
歌
お
う
会
／
餅
つ
き
大
会
／
花
見

習
字
・
エ
ル
フ
ェ
ス
タ
な
ど
各
行
事
の
補
助
／
囲
碁 

等 
 

ナ
ル
ク
芦
屋
の
皆
さ
ん
（
延
べ
約
月
１
０
０
名
） 

◆
洗
濯
物
た
た
み 

ワ
ン
ス
・
ア
・
マ
ン
ス
、
佐
野
、
杉
岡
、
中
村
、
宮
下
、

岡
田
、
荒
井
、
神
下
、
寺
光
、
都
筑
、
野
崎 

◆
傾
聴 

は
つ
ら
つ
コ
ー
ル
（
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
）
ガ
ー
ベ
ラ(

コ
ー

プ
こ
う
べ
）
羽
太
・
藤
田
（
腹
話
術
） 

◆
生
活
支
援
／
髪
乾
燥
／
配
膳
／
花
壇
／
繕
い
物
／
将
棋
／
麻
雀
／
掃
除 

等  
 

瀬
尾
、
山
本
、
阿
南
、
佐
野
、
井
手
、
杉
岡
、
三
崎
、
古
谷
、
中
嶋
、
佐
々

木
、
中
村
、
松
元
、
田
村
、
南
、
小
林
、
奥
平
、
片
岡
、
阿
部
、
長
谷
川
、
吉

本
、
伊
藤
、
細
田
、
十
河
、
中
村
、
木
瀬
、
な
で
し
こ
花
壇
グ
ル
ー
プ
、
手
芸

の
会
、
羽
太 

◆
イ
ベ
ン
ト
行
事
／
コ
ー
ラ
ス
／
コ
ン
サ
ー
ト
／
ダ
ン
ス
／
展
示 

等 
 

黒
木
・
あ
し
や
Ｙ
Ｏ
倶
楽
部
・
夢
く
ら
ぶ
・
す
ず
ら
ん
コ
ー
ラ
ス
・
芦
老
連

メ
ン
ズ
コ
ー
ラ
ス(

歌
）
富
岡
親
子
・
繁
田
（
ピ
ア
ノ
）
半
田
・
藤
原
（
三
味

線
）
ふ
く
の
会(

オ
カ
リ
ナ
）
福
本
夫
妻
（
し
の
笛
）
プ
チ
エ
リ
ー
ゼ
・
朝
倉

親
子
（
ヘ
ル
マ
ン
ハ
ー
プ
）
・
音
楽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
～
海
～
・
～
そ
ら
～
・
ダ

カ
ー
ポ
・
マ
マ
リ
コ
ぷ
ら
す
・
フ
レ
ン
ズ
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
Ｌ
Ｇ
こ
ん
ふ
ぉ
ー

と
・
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
ど
～
れ
・
歌
声
喫
茶
合
唱
団
・
明
日
の
家
族
を
考
え
る

会
：
田
中
、
山
西
（
コ
ン
サ
ー
ト
）
紫
州
流
日
本
明
吟
会
・
摂
楠
流
（
詩
吟
）

エ
ル
ホ
ー
ム
亭
講
談
会
（
天
神
堂
塾
生
）
と
も
し
び
サ
ー
ク
ル
（
マ
ジ
ッ

ク
）
・
あ
し
や
民
話
の
会
（
民
話
）
芦
屋
海
浜
公
園
チ
ア
ダ
ン
ス
・
藤
田
夫

妻
・
手
芸
の
会
・
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
の
会 

◆
ふ
れ
あ
い
行
事
／
音
楽
療
法
／
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ 

等 

 

シ
ャ
イ
ン
フ
ッ
ト
（
セ
ラ
ピ
ー
ド
ッ
ク
）
た
わ
し
の
輪
・
池
内
（
編
み
物
）

ほ
っ
と
ポ
ッ
ト
（
バ
ザ
ー
・
１
０
０
円
喫
茶
）
更
井
（
ア
ロ
マ
）
豊
田
（
ネ
イ

ル
）
谷
田
（
気
功
）
ラ
イ
ラ
ッ
ク
（
や
さ
い
市
）
山
本
（
顔
ヨ
ガ
）
井
元
・
岸

添
（
体
操
）
宮
田
・
塚
田
・
小
林
（
折
り
紙
）
西
尾
・
松
下
、
川
村
、
山
西
・

吉
竹
、
阿
部
、
三
崎
、
稲
里
、
井
垣
、
生
方
、
岩
井
、
江
口
、
中
本
、
佐
野
、

福
本
、
六
藤
、
杉
岡
、
奥
平
、
鴻
池
、
小
林
、
時
安
（
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
・
音

楽
療
法
）
、
浜
町
自
治
会
（
民
生
委
員
・
福
祉
推
進
委
員
・
子
ど
も
会
）
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
回
想
法
、
お
手
玉
の
会
）
小
春
一
座(

玉
す
だ
れ
）
新

浜
保
育
所
、
宮
川
幼
稚
園
、
さ
る
っ
こ
子
育
て
グ
ル
ー
プ
、
日
本
キ
リ
ス
ト
教

団
芦
屋
浜
教
会
聖
歌
隊
、
社
会
福
祉
協
議
会
、
第
九
期
阪
神
南

ビ
ジ
ョ
ン
委
員
会
・
芦
屋
身
体
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
協
議
会

（
オ
レ
ン
ジ
・
ビ
ジ
ョ
ン
「
ボ
ッ
チ
ャ
を
楽
し
む
会
」
）
精
道

高
齢
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
（
敬
称
略
順
不
同
） 

  

エルホーム芦屋をご利用の 

 各種グループ（要参加費） 

 

  

  

 

 

＜陶芸教室＞ 第１・３（土）１３時～     

＜笑いヨガ＞ 第２・４（水）９時～ 

＜体操教室＞ 

 イチョウ会 毎週（金）１３時３０分～ 

 オリーブ会 毎週（火）１０時～ 

 ひまわり会 月２回（月）１０時～ 

       （他の場所で月２回） 

 谷澤先生  月２回（木）１０時～ 

 岸添体操クラブ 月３回（金）１０時～ 

 健康表現体操 第１（木）１０時～    

＜ダンス教室＞ 第２（木）１０時～ 

＜気功教室＞ 毎週(火）１８時～ 

＜手芸の会＞ 月２回（金）１３時～ 

＜歌声喫茶＞ 月１回（土）１３時～ 

＜玉すだれ教室＞ 月１回（水）１８時～ 

＜パッチワーク＞ 月２回（火）１３時～ 

＜ナルク芦屋＞ （ＮＰＯ法人：ニッポン・

アクティブライフ・クラブの略）     

各種ボランティア活動（時間預託）・売店運

営・川柳の会・歌の会・茶話会など       

※喫茶コーナー、カルチャールームで新しく

活動を始めたい方がおられましたら、三島ま

でご相談下さい。 

 地域交流スペースの行事 

  ★印の行事 ⇒ 午前開催 

  ◆印の行事 ⇒ 午後開催 

 ※１ 各種行事の予定は、変更となる場合がございます。 
 ※２ 記載行事については、地域の方、ご家族様どなたでもご参加できます。 
    ただし、キャンセル待ちのグループも含まれる為、事前にご確認願います。 
 ※３ 貸し出しスペースのご利用申込みをお待ちしております。 

 
※ 
本
広
報
誌
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
に
つ
き
ま
し
て
は
、
左
記
連
絡
先
ま
で 

 
 
 

ご
一
報
願
い
ま
す
。
次
回
は
、
７
月
発
行
の
予
定
で
す
。 

 
 

【 
電
話 

】 

〇
七
九
七 

ー 

三
五 

ー 

八
三
四
一 

 
 

【 

担
当 
】 

地
域
事
業
推
進
グ
ル
ー
プ 

宮
下
、
三
島
ま
で 

 

【４月】 

 ◆１５日（水）夢くらぶ歌おう会＜近藤＞ 

 ★１６日 (木）やさい市 ＜ライラック＞ 

 ◆１６日（木）オペラ鑑賞会 ＜ナルク＞ 

 ◆２０日（月）黒木コーラス＜黒木＞ 

 ◆２２日（水）折り紙・けん玉：喫茶実費 

 ★２５日（土）松永ピアノコンサート 

 

【５月】 

 ◆ １日 (金) 繁田ピアノコンサート 

 ★ ４日（月）ほっとポットバザー・喫茶  

 ◆１２日（火）ＹＯコーラス＜藤島＞    

 ◆１３日（水）講談カフェ＜天神堂福梅＞ 

 ◆１８日（月）黒木コーラス＜黒木＞ 

 ◆２０日（水）夢くらぶ歌おう会＜近藤＞ 

 ★２１日（木）やさい市・刃ものとぎ 

 ◆２３日（土）フルートコンサート 

 ◆２５日（月) ギターコンサート 

 ◆２７日（水）折り紙・けん玉：喫茶実費     

  

※新型コロナウイルス感染症予防対策で、中

止の場合もございます。ご確認の上お越し下

さい。 

★
リ
ン
グ
プ
ル
回
収
と
ベ
ル
マ
ー
ク
・
書
き
損
じ
の
葉
書
回
収
ご
協
力
の
お
願
い 

 

車
椅
子
と
の
交
換
を
目
指
し
て
集
め
て
い
る
リ
ン
グ
プ
ル
、
目
標
１
２
５
０
本
（
２
リ
ッ
ト

ル
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
）
に
対
し
て
、
三
月
末
現
在
６
６
６
本
集
ま
っ
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 

 
 

 

 
引
き
続
き
、
宮
川
幼
稚
園
へ
ベ
ル
マ
ー
ク
、
芦
屋
ユ
ネ
ス
コ
協
会
に
書
き
損
じ
の
葉
書
、
未

使
用
の
切
手
・
カ
ー
ド
等
の
回
収
箱
も
公
衆
電
話
横
に
設
置
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
皆
様
ご
協

力
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

★
第
１
０
回
「
業
務
改
善
活
動
発
表
会
」
開
催
し
ま
し
た 

 

日
頃
の
工
夫
や
活
動
を
見
直
す
機
会
と
し
て
四
チ
ー
ム
が
発
表
を
行
い
、

最
優
秀
賞
は
厨
房
チ
ー
ム
（
管
理
栄
養
士
と
給
食
会
社
ナ
リ
コ
マ
）
に
よ
り

「
給
食
管
理
ソ
フ
ト
を
使
用
し
、
食
数
管
理
に
お
け
る
効
率
化
を
目
指
す
」

の
発
表
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
他
に
も｢

看
取
り
介
護
」
「
リ
フ
ト
活
用
」

「
働
き
方
改
革
」
に
関
す
る
発
表
が
あ
り
そ
れ
ぞ
れ
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。 

 


